
4月山行（H29) 平成29年2月10日

　 糸島半島西部に位置、唐津湾に面した独立峰。

　その山容から筑紫富士（つくしふじ）、糸島富士（いとしまふじ）、小富士（こふじ）などと呼ばれてきた（郷土富士のひとつ）。

山体の大部分は花崗閃緑岩からなり、昔から良質な石材の産地として

知られていた。登山道の中腹部には福岡藩時代の採石場跡が残されている。 

この採石場から切り出された石が、福岡藩の初代藩主・黒田長政公によって

栃木県の日光東照宮に寄進され、日本 大の石鳥居として使用されている。

山頂には三等三角点が存在するが、周囲は竹薮に覆われており、展望は

望めない。山頂から北西200m地点には可也山展望台があり、ここからは芥屋

の大門や弊の松原、能古島や博多湾が望める。　（ｳｨｷﾍﾟﾃﾞｨｱより）

　さて、山歩き第2弾は糸島の可也山となりました。たくさんの参加をお待ち

しています。今回は、初回からさらにパワーアップしてBBQ・星の観測・寝ず

の語らい・胃を休める朝食までのフルコース。

　もちろん、山だけ・夜だけなど、チョイス可能なプランとします。（ただし、夜は人数制限あり　早めの申し込みをお願いします。）

申し込み締め切り　３月１５日(水）　準備上

□　日　　　　　時　 平成２９年４月１５日(土） ①日帰り　②公共交通　③少雨決行　

☆：初級者向け

□　山　　　　　域　

□　参加メンバー  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　合計　　　名　　（巻口連絡先　090-1344-7385）

□　行　　　　　程　

□　スケジュール （歩行時間：(表中）　標高差：（表中））

月　日 場 　　　　　所 距離（計 距離（実 標高 予　定　時　刻 分 実　績　時　刻 分 備　　　　　考

集合　筑前前原駅　北口集合 9：00

　 師吉まで車にて移動 9：10

師吉登山口 9：30 準備運動

採石場跡

可也山山頂 365 11：30 120

展望台 11：40

4/15 （宴会 パート1） 12：00～14：00 食材は持ち寄りで

（土） 小富士 15：30 90 運転手のみ師吉まで

きららの湯 16：00～17：00 車にて移動

夜食・朝食の買い物 17：00～17：30 　〃

シーサイドヴィラ 17：40 　〃

BBQ 18：00～20：00 ※雨でも実行します。

自由時間 20：00～ 星の観測その他

4/16 朝の散歩 各自自由

（日） 朝食 8：00～9：30

解散 10：00

　

小 　　　計 210 0

　　　　　　　合 　　　計 210 0

□　個  人  装  備　　動きやすい服装、滑りにくい靴（登山靴）、帽子、雨具、軍手、行動食、昼食、日焼止め、レジャーシート

　着替え、入浴セット、地図、計画書、カップ、食器、飲み物、ごみ袋、保険証の写し、常備薬、文庫本、等

□　共  同  装  備　　ガスバーナー、コッフェル、フライパン、食料　、ラジオ、カメラ、等

□　宿　　　　　 泊　　なし

□　温　　泉　　場　　二丈温泉　きららの湯　　http://www.kiraranoyu.jp/

□　費  用  概  算　　温泉　500円、　　BBQ　2,500円（料理のみ）　＋飲み物・夜食・朝食代は（割勘で精算）で　4,000円程度の予定

16日（日）：朝食後　解散

糸島半島　可也山　３６５.１ｍ

15日（土）：筑前前原駅　＝　師吉　＝　可也山山頂　＝　小富士　＝　きららの湯　＝　シーサイドヴィラ

新建福岡 山あるき案内 第2弾 （可也山）



4月山行（H29) 可也山山行 装備計画

□　個人装備 ○：必携　△：状況により　□：あれば便利　－：不要

No. 装　　備　　品 宿泊 確認 日帰 宿泊 雪(日) No. 装　　備　　品 宿泊 確認 日帰 宿泊 雪(日)

履　　　物 食事関係

1 登山靴 ○ ○ ○ ○ 1 食料 ○ ○ ○ ○

2 スパッツ △ △ △ ○ 2 ガスバーナー ○ △ ○ ○

3 アイゼン － － － ○ 3 ガスボンベ ○ △ ○ ○

4 靴下 ○ ○ ○ ○ 4 コッフェル（＆ﾊﾟｰｺﾚｰﾀｰ ○ △ ○ ○

5 ｻﾝﾀﾞﾙ等（ｷｬﾝﾌﾟ、下山） □ □ □ □ 5 食器 ○ △ ○ △

　 6 カップ ○ ○ ○ ○

服　　　装 7 箸 ○ △ ○ △

1 帽子 （防寒用） ○ ○ ○ ○ 8 ごみ袋 ○ ○ ○ ○

2 長袖シャツ ○ ○ ○ ○ 9 ナイフ（五徳ナイフなど） ○ ○ ○ ○

3 ズボン ○ ○ ○ ○

4 セーター ○ ○ ○ ○ 宿泊関係

5 ウィンドヤッケ（雨具で代用） ○ ○ ○ ○ 1 シュラフ ○ － ○ △

6 手袋 － － － ○ 2 シュラフカバー ○ － ○ △

7 軍手 ○ ○ ○ ○ 3 洗面用具 ○ △ ○ △

8 替下着・靴下・手袋 ○ □ ○ ○ 4 マット □ □ □ □

9 替え着（下山） □ □ □ □ 5 エアー枕 □ － □ □

6 テント △ － △ △

一般携行品 7 フライシート △ － △ △

1 ザック ○ ○ ○ ○ 8 スコップ △ － △ △

2 ザックカバー ○ ○ ○ ○ その他

3 サブザック △ □ △ △ 1 サングラス、ゴーグル □ □ □ ○

4 ピッケル － － － ○ 2 携帯電話 □ □ □ □

5 雨衣（上下） ○ ○ ○ ○ 3 カメラ □ □ □ □

6 雨傘 □ □ □ □ 4 ラジオ ○ □ ○ ○

7 水筒 ○ ○ ○ ○ 5 日焼け止め □ □ □ △

8 タオル ○ ○ ○ ○ 6 風呂敷、大きめのﾊﾞﾝﾀﾞﾅ □ □ □ □

9 ヘッドランプ（電池入り） ○ ○ ○ ○ 7 ガイドブック □ □ □ □

10 予備電池・予備電球 ○ ○ ○ ○ 8 ツェルトザック △ △ △ □

11 計画書 ○ ○ ○ ○ 9 天気図用紙 □ □ □ □

12 筆記用具 ○ ○ ○ ○ 10 温度計 □ □ □ □

13 地図 ○ ○ ○ ○ 11 裁縫用具 □ □ □ □

14 コンパス ○ ○ ○ ○ 12 うちわ □ □ □ －

15 時計 ○ ○ ○ ○ 13 入浴セット □ □ □ □

16 身分証明書・免許証 ○ ○ ○ ○ 14 ステッキ □ □ □ △

17 健康保険証 ○ ○ ○ ○ 15 道路地図 △ △ △ △

18 救急薬品、常備薬 ○ ○ ○ ○ 16 観光ガイドブック △ △ △ △

19 非常食（羊羹・氷砂糖等） ○ ○ ○ ○ 17 眠気防止ガム等 △ △ △ △

20 ロールペーパー ○ ○ ○ ○

21 （日経）新聞紙 ○ ○ ○ ○

22 ローソク ○ ○ ○ ○

23 マッチ、ライター ○ ○ ○ ○

□　共同装備

No. 　　　　　装備品 　　　　担当 　　　　　装備品 　　　　担当

1 ガスバーナー（ガスボンベ共） 7

2 カメラ・三脚 8

3 9

4 10

5 11

6 12
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